
中学校長 様                                                       令和７年１月１０日 

卓球部顧問 様 

 

第２１回北信中学校卓球団体練習会開催要項 

長野県卓球連盟ジュニア部中学部 

 

  北信地区中学校卓球部員の競技力向上のため、下記のように団体戦による練習会を行います。 

 

記 

 

１ 主  催 長野県卓球連盟ジュニア部中学部 

２ 主  管  長野県中学校体育連盟北信地区卓球専門委員会 

３ 期  日 令和７年２月２２日（土）・２３日（日） 

   ７：３０ 開館  準備  開会行事 

   ９：００  競技開始 

  １７：００  競技終了 

  １７：３０ 終了予定 

  （出場校数によって開館時刻等変更もあります。確定次第お知らせします） 

４ 会  場 須坂市民体育館 

５ 参加資格 

 ・各学校男女希望があればＢチームまで参加可 

 （参加校の集まり具合で制限する可能性もあります。ご容赦下さい） 

 ・令和６年度日卓協のゼッケンを着用する。 

 ・他地区からの招待チーム（県選抜大会男女上位８校を予定） 

 ・主催者からの推薦チーム（若干） 

１日目 

２２日(土) 

について 

 北信および他地区から県選抜大会ベスト８のチームを招待し、北信大会上位のチーム

を中心に行います。 

※出場希望チーム数によっては、北信大会の結果をふまえて、参加を２日目に移動して

いただいたり、B チームの参加をご遠慮いただいたりする場合があります。ご了承くだ

さい。 

２日目 

２３日(日) 

について 

 各地区予選の順位にかかわらず、北信地区のチームを中心に行います。 

※他地区のチームで、２日目も参加を希望する場合はご相談ください。 

 

６ 実施方法 

       ・参加チーム数により決定するが、できるだけ試合数を多くする予定です。 

 ・団体戦は４単１複で６名で行います。※１チームの人数は６人以上であれば何人でもよい。 

 

７ 参加費 １チーム各日３０００円 



８ 申し込み・問い合わせ先 

 長野県卓球連盟ジュニア部(中学部)北信ジュニア部 

 〒381-0103 長野県長野市若穂川田 503 長野市立若穂中学校内 佐藤義経 

 Tel 026-282-2163 Fax 026-282-2422 メールアドレス alps.takkyu.school@gmail.com 

 ・上記のアドレスに参加の有無を連絡下さい。または申し込み書をＦＡＸして下さい。 

  ２月３日（月）までに下記のような形式でお願いします。 

 

 

切り取り線 

 

 

 

長野市立若穂中学校  佐藤義経 宛  

第２１回北信中学校選抜卓球団体戦練習会  

  

学 校 名  中 学 校  

引 率 責 任 者  お 名 前               (教 諭・保 護 者・そ の 他 ) 

１ 日 目  

２ ２ 日 (土 ) 

男 子  な し  Ａ チ ー ム の み 参 加 希 望  Ａ ・ Ｂ チ ー ム 参 加 希 望  

女 子  な し  Ａ チ ー ム の み 参 加 希 望  Ａ ・ Ｂ チ ー ム 参 加 希 望  

２ 日 目  

２ ３ 日 (日 ) 

男 子  な し  Ａ チ ー ム の み 参 加 希 望  Ａ ・ Ｂ チ ー ム 参 加 希 望  

女 子  な し  Ａ チ ー ム の み 参 加 希 望  Ａ ・ Ｂ チ ー ム 参 加 希 望  

 


